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Einführung

Einführung
Vorwort

Doris Angela Rothermel

„Beten - für wen oder was soll ich beten?“ „Mir 
hat beten noch nie geholfen.“ „Gebete «rauf und 
runter rattern» wie eine Gebetsmühle macht mir 
keinen Spaß“. „Ich verstehe den Sinn der Gebete 
nicht.“ „Ich glaube nicht an Gott, Jesus Christus 
oder ein Leben nach dem Tod, also wozu soll ich 
beten?“

Viele  Menschen  haben  ihren  Glauben 
verloren oder  wachsen ohne Begleitung in 
ihrem  spirituellen  „SEIN“  auf.  Man 
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Einführung

bekommt  unzureichende  Antworten  auf 
Fragen.  Andere  Meinungen  und  Diskus-
sionen  werden  innerhalb  der  Religions-
gemeinschaften nicht geduldet.  Meist wird 
man  als  Kind  in  eine  Glaubensgemeinde 
hineingeboren. Glaube, Gebete, Rituale und 
Dogmen  werden  einem  übergestülpt.  Oft 
wird  uns  das  erst  im  Erwachsenen-Alter 
bewusst.  Deshalb  wenden  sich  Menschen 
von  ihrer  Religion  oder  Glaubensge-
meinschaft  ab  und  begeben  sich  auf  die 
Suche nach der eigenen Wahrheit.

Jeder Mensch soll seinen eigenen Glauben 
finden,  denn  nur  dann  ist  er  wahrhaftig. 
Wir dürfen wieder lernen unterschiedliche 
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Vorwort

Meinungen anzuhören und uns gegenseitig 
zuzuhören.   Wir  sollten  wieder  lernen 
andersdenkende Menschen und uns selbst 
zu akzeptieren.

Ein  Weg  kann  sein,  viel  über  die  geistige 
Welt - unsere Heimat - zu lesen. Oder man 
tauscht  sich  mit  anderen  Menschen  über 
spirituelle Erfahrungen aus. Jeder hat seinen 
eigenen  Wissensstand.  Leider  sind  im 
spirituellen  Bereich  viele  Scharlatane 
unterwegs.  Immer wenn Dir  jemand seine 
Meinung  aufzwängen  oder  Dich  bekehren 
will,  Dir sagt was Du zu tun hast,  dass es 
Dir besser geht, oder horrende Beträge für 
sein  Wissen  oder  Hilfsmittel  verlangt, 
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Einführung

solltest Du vorsichtig sein. Setze Dich lieber 
in Ruhe zu Hause hin und versuche Deine 
eigenen Erkenntnisse zu erlangen. Vielleicht 
ist beten oder meditieren ein Weg für Dich? 
Oder  Du  trittst  in  Kontakt  mit  Deinen 
Ahnen. Sie werden von uns gerne Schutz-
engel  genannt.  Meist  sind  es  Deine 
Familienangehörigen auf der anderen Seite. 

Auch  in  der  geistigen  Welt  sind  viele 
Scharlatane  unterwegs,  die  Dich  von 
Deinem Weg abbringen wollen.  Wenn Du 
eine  Wahrnehmung  hast  oder  gar  jemand 
siehst, stelle demjenigen die Frage: „Kommst 
Du im Namen von  Jesus  Christus  und  in 
reiner  göttlichen  Liebe?“,  so  müssen  die 
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Vorwort

Unlichten  weichen.  Am  Ende  einer 
Kontaktaufnahme  bedankt  und  verab-
schiedet man sich, wie im irdischen Leben. 
„Wir sind der Spiegel der geistigen Heimat“.

Deine Gedanken sind stärker, als Du es für 
möglich  hältst.  Erschaffe  Deine  eigene 
positive Realität und Zukunft.

Spiritualität  können  wir  meiner  Meinung 
nach am leichtesten über die Schönheit der 
Natur  erfahren,  indem  wir  sie  wieder 
bewusst  wahrnehmen.  Jede  Pflanze,  jede 
Blume, jeder Baum, jedes Insekt und Tier, 
sowie  die  Elemente  können  uns  dabei 
helfen,  uns  wieder  als  spirituelles  Wesen 
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Einführung

wahrzunehmen.  Spüre  bewusst  den  Wind, 
den Regen, die Sonne und die Erde. Schärfe 
Deine Sinne,  höre,  rieche,  schmecke,  folge 
Deinem Bauchgefühl  -  dann  wirst  Du  die 
geistige Realität erkennen und zu Dir selbst 
finden.

Vertraue  auf  Dich  und  Deine  Intuition  - 
Deine  Wahrnehmung  und  Dein  Bauch-
gefühl.  Wer  selbstbestimmt  lebt,  braucht 
keinen  Führer.  Wir  lernen  nur  durch 
Selbsterkenntnis. 

Ich bin von Kindheit  an hellsichtig.  Mein 
Wissen  über  Inkarnation  und  das  Wissen 
über  das  Leben  in  der  geistigen  Heimat 
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Vorwort

blieb  mir  erhalten.  Meist  wird  uns  dieses 
Wissen  als  Kind  aberzogen  und  geht 
verloren.  Uns  wird  vermittelt,  dass  es 
geistige Freunde und Tiere mit denen wir 
spielen,  Monster  unter  dem  Bett  und 
dunkle Wesen vor denen wir Angst haben 
oder  Engel,   kleine  Elfen  und  Trolle  usw. 
nicht  gäbe.  Erinnere  Dich  -  es  gibt  die 
geistige  Welt.  Durch die  Angst  haben uns 
die Unlichten im Irdischen davon getrennt. 
Es ist Zeit, dass wieder Licht und Liebe auf 
die Erde kommt, und wir friedlich und im 
Einklang mit ihr leben. 
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Wir dürfen wieder lernen an uns selbst zu 
arbeiten  und  unsere  positive  Zukunft  zu 
erschaffen.  „Wo ein  Wille  ist,  ist  auch ein 
Weg“ - wie es so schön heißt. 

Wer Liebe sät, wird Liebe ernten.

14 Angelus Porta Praesidio Humana e.V.



Beten wieder neu erlernen

Beten wieder neu erlernen

Gebete  helfen,  mit  oder  ohne  Glauben.  Die 
richtige Wortwahl ist ausschlaggebend. Versucht 
die Worte zu visualisieren.

Stoßgebete helfen am Besten

Diese  Erfahrung  haben  schon  viele 
Menschen  gemacht.  Sie  sind  kurz  gefasst 
und werden so intensiv gesprochen, dass der 
Hilferuf an die Ahnen, Engel oder wen wir 
in der geistigen Welt um Hilfe bitten, sofort 
umgesetzt  wird.  Manchmal  reicht  ein 
intensives: “Bitte hilf!“
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Es ist Zeit, dass wir wieder lernen, welche 
Wirkung  unsere  Gedanken  und  Worte 
haben. Alles was wir denken, sagen und tun 
hat  eine  Ursache  und  Wirkung  auf  uns, 
unsere  Umgebung  und  die  Gedanken-
muster,  die  um die  gesamte  Erde  kreisen. 
Wenn ich jeden Tag denke, wie schlecht es 
mir  geht,  wird  es  so  sein.  Wenn  ich  in 
Freude und Liebe denke und handle, wird 
mein Leben ein freudiges zufriedenes Leben 
sein. Wenn viele Menschen denken, dass uns 
Naturkatastrophen und Kriege heimsuchen, 
wird  genau  das  geschehen.  Wenn  wir 
Mutter  Erde  Liebe  und Heilung  schicken, 
wird sie und alles Leben auf Ihr heilen.
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Beten wieder neu erlernen

Wir  können  mit  Gebeten  den  Heilungs-
prozess  von  uns,  unserer  Familie  und 
Freunde,  aber  auch  von  der  ganzen  Welt 
unterstützen. Wählt im Gebet Eure eigenen 
Worte. Wenn Du nicht an Gott oder Jesus 
glaubst,  kannst  Du  z.B.  universelle 
Lichtenergie, Lichtengel, lichte Schöpfungs-
energie  usw.  sagen.  Fühlt  Euch  beim 
formulieren frei  und überlegt wen Ihr um 
Hilfe  bitten  möchtet  und  was  Euer 
Anliegen  ist.  Ich  habe  mich  von  Anton 
Stygers  Bücher  „Gebete  für  die  Seele“ 
inspirieren  lassen  und  seine  Gebete 
teilweise  für  mich  umformuliert.  Seine 
Bücher lege ich Euch sehr ans Herz. Er ist 
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Einführung

wie ich hellsichtig. Anton Styger beschreibt 
in  seinen  Büchern  die  geistige  Welt  und 
erklärt  durch  Gleichnisse  den  Sinn  des 
einzelnen  Gebets.  Ihr  findet  in  seinen 
Büchern  Gebete  zu  Karmaaufarbeitung, 
Gesundheit,  energetischer  Hausreinigung 
uvm.

Ich  wünsche  Euch  viel  Freude  und  Liebe 
beim beten. Beten ist für mich meditatives 
Arbeiten  und Aufarbeiten  meines  eigenen 
Karmas,  das  meiner  Familie  und Freunde, 
der Menschen und  Tiere und der ganzen 
Erde. Aber auch die Gestaltung meiner und 
unser  aller  Zukunft -  um wieder  in  gött-
licher Anbindung in Liebe und Wahrheit zu 
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Beten wieder neu erlernen

leben. Im Anschluss findet Ihr eine kleine 
Sammlung meiner Lieblingsgebete. 

„Beten“ heißt um geistige Hilfe zu „Bitten“. 
Die geistige Welt unterstützt uns gerne auf 
unserem spirituellen Weg der Heilung. 

Gebetsheft 19



Einführung

Ich  möchte  mich  herzlich  bei  meinen 
geistigen  Helfern,  meinem  Mann  Jochen 
und meiner Familie für Ihre Begleitung in 
meinem  Leben  und  ihr  Sein  bedanken. 
Durch  Euch  habe  ich  so  viel  in  diesem 
Leben dazu gelernt und neue Erkenntnisse 
erlangt.

Seid  alle  mit  Liebe  gesegnet  und  herzlich 
umarmt, 

Doris
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Weltfrieden und Freiheit

Weltfrieden und Freiheit
Gebet für den Weltfrieden

Doris A. Rothermel 25.02.2022

Nur durch Vergebung und reine göttliche 
Liebe können wir heilen. 

Lieber Schöpfer-Vater- Mutter-Gott, lieber 
Heiland Jesus Christus, liebe Erzengel, liebe 
Engel,  liebe  Geistbegleiter  und Helfer  des 
Lichts,  der  Liebe  und  Heilung.  Ich  rufe 
Euch mit der Bitte um Hilfe und Beistand. 

Die  Unlichten  treiben  auf  der  Erde 
weiterhin  ihr  Unwesen  und  fechten 
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Gebet für den Weltfrieden

unakzeptable  Kriege  aus.  Ich  bitte  die 
geistige Lichtwelt um Unterstützung, diese 
unmenschlichen  Kriege  auf  der  Erde  jetzt 
und  für  immer  zu  beenden.  Zeigt  allen 
Beteiligten, wie sie von den Unlichten mit 
Gier und Hass missbraucht werden und was 
sie  dadurch  uns  Menschen,  Mutter  Erde, 
aber auch sich selbst antun. 

Ich  bitte  für  alle  Menschen,  die  Kriege 
führen  oder  geführt  haben,  erleben  oder 
erlebt haben um Vergebung und Heilung. 

Lieber Jesus Christus mit all Deinen lichten 
Helfern,  offenbart  uns  bitte  die  Wahrheit 
des  Lichts  und  weckt  alle  fehlgeleiteten 

Gebetsheft 23



Weltfrieden und Freiheit

Menschen  auf.  Übermittelt  ihnen  das 
allumfassende Wissen der reinen göttlichen 
Liebe und Wahrheit. Vor allem das Wissen 
über  die  reale  Wirklichkeit  der  geistigen 
Welt. Befreit alle Menschen aus ihrer Angst 
und dem daraus folgenden Sklaventum. 

Ich bitte  um Vergebung und Heilung für 
alle fehlgeleiteten Menschen.

Bitte  hüllt  alle  Menschenseelen  in  das 
stärkste  göttliche  Liebeslicht  ein.  Viele 
haben  ihre  Seelen  meist  unwissentlich  an 
die  Unlichten  verkauft  oder  sind  dazu 
gezwungen  worden.  Bitte  schneidet  alle 
Bänder  die  zur  Dunkelheit  führen  von 
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Gebet für den Weltfrieden

ihnen ab,  so  dass  sie  sehen und erkennen 
was sie da tun, auch gegen sich selbst. Bitte 
löscht in ihnen alle negativen Kräfte, gegen 
die sie sich selber nicht erwehren können. 
So können sie sich selbst wahrnehmen und 
in  Liebe  und   Selbsterkenntnis  positiv 
verändern.  

Ich bitte für diese und alle Menschenseelen 
um Vergebung und Heilung.

Lieber  Schöpfer-Vater-Mutter-Gott,  lieber 
Jesus  Christus,  bitte  heilt  mit  Eurem 
stärksten  Liebeslicht  und  göttlichen  Licht 
der  Heilung  alle  Schmerzen,  Krankheiten 
und  Traumata  von  uns  Menschen,  den 
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Weltfrieden und Freiheit

Tieren und Pflanzen, den Elementen, aller 
Geistwesen und der gesamten Mutter Erde, 
die  durch  die  Unlichten  entstanden  sind. 
Damit  wir  wieder  unserer  göttlichen 
Bestimmung  folgen  können,  vollkommen 
gesund bis  zur  letzten Stund’  und in  alle 
Ewigkeit.

Führt uns in Liebe, Heilung und Vergebung 
in die neue Lichtzeit.  Bitte helft uns,  dass 
wir auf die Erde in Liebe inkarnieren und 
selbstbestimmt  leben  können.  Beschützt 
uns  vor  den  Attacken  der  Unlichten  und 
bringt sie allesamt in allumfassender Liebe 
für immer in ihre unlichte Geisteswelt. Ich 
bitte Euch auch allen Unlichten zu helfen, 
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Gebet für den Weltfrieden

dass  sie  sich  wieder  ihrem  göttlichen 
Ursprung  und  der  lichten  Schöpferfamilie 
bewusst  werden  und  in  reiner  Liebe  ins 
Licht nach Hause kommen können. 

Ich  bitte  für  alle  Unlichten  um  Liebe, 
Heilung und Vergebung.

Bitte baut mit Eurem stärksten Schutzlicht 
und Schutzstrahl eine Schutzhülle in Form 
einer  Kugel  um die  gesamte Erde,  so  dass 
die unlichten Wesen uns und Mutter Erde 
nichts mehr anhaben können. Bitte erhaltet 
den Schutz in alle Ewigkeit.
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Weltfrieden und Freiheit

Vielen  lieben  Dank  für  Eure  Hilfe  und 
unsere  wiedergewonnene  Freiheit!  Wir 
Menschen,  alle  Tiere,  Lebewesen,  Geist-
wesen, Elemente und Mutter Erde sind frei, 
wir sind frei, wir sind frei!

Wir heißen alle willkommen - 
selbst unsere Feinde. 

Wir haben keine Feinde. 
Unsere Feinde sind unsere Brüder.

Franz von Assisi (1181 – 1226)
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Gebet für die Freiheit aller Seelen

Gebet für die Freiheit aller Seelen
Doris A. Rothermel 09.04.2021

Lieber großer Geist, lieber Schöpfer-Vater-
Mutter-Gott, lieber Jesus Christus ich rufe 
Euch.  Ich  rufe  alle  Erzengel,  Engel, 
Geistbegleiter  und  Helfer  des  Lichts,  der 
Liebe,  Heilung,  Wahrheit,  Gegenwart  und 
Zukunft. 

Bitte  helft  und  befreit  uns  von  allen 
unlichten  Wesen  und  den  daraus  resul-
tierenden negativen Energien und dunklen 
Machenschaften.  Befreit  uns  von  dem 
selbsternannten  Geldadel  und  ihren 
Helfern,  den  Regierenden.  Sie  versuchen 
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Weltfrieden und Freiheit

jede einzelne Seele zu unterjochen und zu 
versklaven.  Sie  schänden  unsere  Mutter 
Erde mit ihrer Natur, den Tieren, Insekten, 
Bäume  und  Pflanzen.  Sie  vergiften  unsere 
Flüsse,  Meere  und den Himmel,  schänden 
die Wüste, roden Urwälder um durch Geld 
noch mächtiger und reicher zu werden. 

Sie  vergiften  uns  Menschen  mit 
genmanipulierenden  Stoffen,  Medikamen-
ten  und  falschem  Gedankengut.  Sie 
bereichern  sich  unerlaubt  an  uns  und 
versuchen  unter  Vortäuschung  falscher 
Tatsachen und Lügen uns  unser  Leben zu 
diktieren,  abhängig  und hörig  zu machen. 
Sie  wollen  uns  besitzen  und  sogar 
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digitalisieren. Sie greifen in den göttlichen 
Bauplan  ein  und  brechen  das  universelle 
Gesetz,  „jede  einzelne  Seele  in  Freiheit 
leben zu lassen“ und das universelle Gesetz 
des „Ausgleich schaffen müssen“. Bitte helft 
uns  und Mutter  Erde,  dass  wir  wieder  so 
werden, wie wir von der göttlichen Urquelle 
erschaffen worden sind - gesund, heil  und 
frei.

Bitte  befreit  uns  von  allen  unlichten 
Göttern  und  Wesen,  Dämonen  und  alles 
was zur unlichten geistes Welt gehört. Bitte 
befreit  uns  von  den  unlichten  Außer-
irdischen und ihren unlichten Energien und 
Technologien, damit wir in Liebe, Frieden 
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und Freiheit auf dem Planeten Erde leben 
können.  Wir  möchten  wieder  unserer 
göttlichen  Bestimmung  folgen  und  in  der 
Materie  liebevoll  und  harmonisch  zu-
sammenleben,  im  Einklang  mit  Mutter 
Erde,  deren  Schwingung  sich  dadurch 
erhöht. Wir wollen uns seelisch und geistig 
weiter entwickeln, damit wir nach unserem 
Übergang in die  geistige Heimat in höher 
schwingende  Ebenen  aufsteigen  können. 
Wir  möchten,  dass  wieder  allumfassendes 
Wissen auf der Erde weitergegeben wird.
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Bitte  helft den Politikern  und Ausführen-
den der Exekutive, Judikative und Legisla-
tive,  damit  ihre  Seelen  befreit  werden. 
Befreit alle Menschen auf der Erde von ihrer 
Angst  und  wandelt  diese  in  Liebe,  Licht, 
Heilung und Freude.

So  kommt  wieder  göttliche  Liebe,  Licht, 
Freude,  Heilung und Gesundheit,  Frieden, 
Weisheit und Wohlstand auf Mutter Erde. 

Wir danken Euch für Eure Hilfe und Eure 
Liebe. Wir lieben Euch! 

Wir sind frei, wir sind frei, wir sind frei.
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Gesundheit
Gebet bei Grippe

Anton Styger
homepage: http://www.geobiologie.ch

Ich  rufe  Dich  geliebter  Schöpfer-Vater-
Mutter-Gott und Dich lieber Jesus Christus 
in  mein  Herz  und  meine  Seele.  Ich  Euer 
Erdenkind  (Name…)  benötige  dringend 
Hilfe und Beistand. 

Ich danke Euch, dass Ihr mir und meinem 
Körper  helft.  Danke  lieber  Jesus,  dass  Du 
alle meine Körperzellen und Moleküle mit 
Deinem Göttlichen Segens - und Heillicht 
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durchströmst,  so dass es keine Schädigung 
und Zerstörung durch den Grippevirus gibt. 

So rufe ich Euch, Ihr leitenden Chefs von 
allen  meinen  Organen  und  Zellen.  Bitte 
hört  mir  zu,  ich  bin  die  Seele,  Euer/re 
Chef/Chefin. Ihr seid mit mir schon in allen 
Leben zusammen gewesen.  Somit wünsche 
ich,  dass  Ihr  alles  Fremde  und  Krank-
machende aus allem entfernt. Erinnert Euch 
an den Urzustand in der Vollkommenheit, 
als  Ihr  mir  vom  Schöpfer-Vater-Mutter-
Gott  der  Urquelle  geschenkt  wurdet.  So 
werdet wieder ganz und heil. Wir sind nun 
wieder Vollkommen, Gesund und Heil. Ich 
liebe  Euch,  Ihr  gehört  zu  mir  und  wir 
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zusammen  sind  eine  Einheit  und  nun 
gesund  bis  zur  letzten  Stund’  und  in  alle 
Ewigkeit. 

Ich  danke  Dir  und  liebe  Dich  mein 
Schöpfer-Vater-Mutter-Gott  und  Dich 
lieber Jesus Christus.  So sei  es und soll  es 
bleiben. 

Amen 
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Auflösen von Leidensmustern

Auflösen von Leidensmustern

Loslassen und Auflösen von 
Leidensmustern am eigenen Körper

Anton Styger „Gebete für die Seele“ 

Geliebte  göttliche  Engel  der  Heilung  und 
der reinen Liebe,  ich rufe Euch um Hilfe. 
Ich  möchte  nun  alle  Muster  und  Vor-
stellungen  vom  Leiden  oder  Mitleiden 
gegenüber meinem Körper lösen. Gedanken, 
dass ich nicht gesund sei oder krank werde, 
wie  meine  Eltern  oder  andere  Menschen, 
löse ich jetzt auf. Auch löse ich die Muster 
der  Unterdrückung  und  der  Unvollkom-
menheit  gegen  Dich,  mein  lieber  Körper, 
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von jetzt  und von allen  vorherigen Leben 
auf. 

Ich  rufe  Dich  Geist  von  meinem  Körper 
und  entschuldige  mich  bei  Dir.  Ich  habe 
vieles unbewusst getan und gedacht und Du 
hast immer meinen Befehlen gehorcht. Oft 
zu meinem Leidwesen.  Ich weiß nun, dass 
dieses Leiden nicht nötig ist und ich bitte 
Dich, alles loszulassen, was für mich Leiden 
heißt. Du bist der Ausdruck des Göttlichen 
und  der  Vollkommenheit.  Deine  Ganzheit 
ist heilig. Ganzheit ist Heilung durch Liebe. 
Ohne  Dich  als  gesundes  Gefäß  kann  ich 
Seele  die  Welt  nicht  vollständig  erfahren. 
Ich bitte Dich Geist meines Körpers neutral 
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zu  bleiben,  damit  die  hohe  göttliche  “All 
Liebe“ heilen und transformieren kann.

Nun  bitte  ich  Dich  Urquelle  um  Dein 
göttliches goldenes Licht, das alle Gifte und 
Ablagerungen sowie  alle Strahlen von  z.B. 
Antennen  und  Hochfrequenz  Telefonen 
abwendet, auflöst und in herrlichstes Licht 
umwandelt. So wirst Du mein lieber Körper 
gesund und wieder stark. 

Ich liebe Dich und somit Deinen Schöpfer 
als  großartigste,  herrlichste  Liebesenergie. 
Geliebte Engel und Lichtfreunde helft mir 
bitte dabei. Vielen lieben Dank!
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Gebet zur Befreiung von Allergien
Anton Styger „Gebete für die Seele“

erweitert von Doris A. Rothermel am 20.05.2022

Ich rufe Dich lieber Schöpfer-Vater-Mutter-
Gott und Dich lieber Jesus Christus zu mir. 
Auch  rufe  ich  Euch,  Ihr  lieben  Engel  des 
Lichts,  der  Heilung  und  Wahrheit,  sowie 
der reinsten Liebe,  ich bitte um Hilfe und 
Heilung. Helft mir bitte in meinem Körper 
und den verschiedenen Bewusstseinsebenen 
alle alten und neue Leidensmuster zu finden 
und aufzulösen.

Ich rufe nun alle alten und neue Erlebnisse 
und  Leidensmuster  -  auch  selbst  erschaf-
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fenes  Leiden  aus  früheren  Zeiten  und 
diesem Leben,  die  ich  auf  allen Schichten 
eingelagert habe. Insbesondere jene, die mir 
vor  der  Natur  und  deren  Blüten,  Pollen, 
Heu-,  Fein-  sowie  Hausstaub,  Tierhaare 
oder  Nahrungsmittel  Angst  machen.  Aber 
auch  die  Angst  vor  Insektenbisse  oder
-stiche,  wie von Milben,  Spinnen,  Zecken, 
Flöhe, Bienen, Wespen und Mücken.

Ich lebe nun in diesem Körper in dieser Zeit 
und Welt und ich will euch nicht mehr. Ihr 
Muster  seid  frei,  und  ich  auch.  Lieber 
Schöpfer-Vater-Mutter-Gott,  lieber  Jesus 
Christus und liebe Engel des Lichts und der 
Heilung helft mir bitte dabei.
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Nun rufe ich das Oberbewusstsein meines 
Körpers.  Ihr  leitenden  Geister  seid  und 
repräsentiert  meinen  Körper.  Ihr  wurdet 
gestört  und  mit  falschen  Befehlen  ein-
gedeckt.  Bitte  löscht  nun alle  Befehle  von 
mir und von allen anderen Menschen,  die 
Euch  über  Telepathie  so  falsch  program-
mierten.  Vor allem Ihr  seid angesprochen, 
Ihr leitenden Geister meiner Sinnesorgane, 
der Augen, Nase, Ohren und meiner Haut. 
Aber auch meine lieben Körpergeister von 
meinem  Hals,  Rachen  und  Bronchien. 
Erinnert euch, wie ihr am Anfang von allem 
Sein  vom Schöpfer  erschaffen wurdet.  Ihr 
seid vollkommen ganz und heil. Ihr seid für 
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mich sehr wichtig. Mit mir seid Ihr gesund 
bis zur letzten Stund’ und in alle Ewigkeit.

Löscht  nun  alles,  was  dagegen  wirkt.  Ich 
liebe Euch meine lieben Körpergeister und 
ich  liebe  Dich  mein  lieber  Körper.  Ich 
danke  Dir  lieber  Schöpfer-Vater-Mutter-
Gott, dass Du mich ganz und heil erschaffen 
hast  und  mir  hilfst  von  meinen  eigenen 
Urteilen  und  Ängsten  frei  zu  sein.  Ich 
danke  Dir  für  all  das  Schöne  in  Deiner 
großartigen Natur. Mein Körper ist ein Teil 
davon.

Danke  für  Dein  reichhaltiges  Angebot  an 
Nahrungsmittel wie Obst, Gemüse und die 
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Vielfalt  an  Getreide.  Danke  für  die 
Sträucher,  Bäume,  Blumen  und  Gräser 
sowie für die Insekten. Sie sind wie ich ein 
Teil  des Ganzen. Ich liebe Euch, denn Ihr 
seid  herrliche  Schmuckstücke  und  Zier 
unseres  Planeten  Erde.  Ich  umarme  und 
liebe die Natur und alle Lebewesen.

Danke  lieber  Schöpfer-Vater-Mutter-Gott 
für Deine „All Liebe“ im Großen sowie im 
Kleinsten. Ich danke Dir, dass ich hier sein 
darf in der Vielfalt  Deiner unerreichbaren 
Kreativität. Gib mir die Kraft das Kleinste 
mit dem ganzen Ausdruck meines Herzens 
zu lieben. Dies gibt mir die Hoffnung und 
Freude  dein  Größtes  und  Herrlichstes  zu 
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entdecken und Deine „ All Liebe“ in mir zu 
integrieren.  Danke  für  Dein  Licht,  das  in 
mir leuchtet und mir den Weg zu Dir zeigt.

Amen
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Ablösen von Impfungen

Entfernung von Genmanipulation, Spike-
Proteine, Impfungen und Medikamente 
durch Jesus Christus

Doris A. Rothermel 02.12.2021

Nur  durch  Vergebung  und  Liebe  können  wir 
heilen. Fühle Jesus wie er deinen Körper- Geist 
und Seele heilt. Spüre Deine Heilung.

Lieber  Jesus  Christus  vom  reinsten 
göttlichen Licht,  unser größter Heiler,  ich 
rufe  Dich.  Ich,  Dein  Erdenkind  (...Name) 
bitte um Schutz und Heilung. 
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Lieber  Jesus  Christus  hülle  mich  in  Dein 
stärkstes Liebeslicht der Heilung. Ich bitte 
dich,  entferne  mit  Deiner  Lichthand 
sämtliche Giftstoffe, Medikamente, Drogen 
aller  Art  und  sämtliche  fremde  Impf-
informationen,  Impfteile  und Genmanipu-
lationen  wie  Spike-Proteine  aus  meinem 
Körper, aus meinen Zellen, aus allen meinen 
mikro-kleinsten Teilen. 

Fühle  Jesus  wie  er  deinen  Körper-  Geist  und 
Seele heilt. Spüre Deine Heilung.

Lieber  Jesus  Christus,  bitte  heile  mit 
Deinem  stärksten  Liebeslicht  und  gött-
lichen Licht der Heilung alle Wunden und 
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Narben, die durch die Dunkelheit und ihre 
Helfer wie Ärzte, Therapeuten oder andere 
Menschen,  an  meinem  Körper,  meinem 
Geist  und  meiner  Seele,  entstanden  sind. 
Bitte  stelle  wieder  meinen  Urzustand  her 
und baue veränderte DNA - Stränge wieder 
so, wie mich unser Schöpfer-Vater-Mutter-
Gott geschaffen hat - nämlich gesund und 
heil. Dies soll auch mein Bauplan für meine 
zukünftigen  Leben  sein.  Ich  möchte  mein 
Leben hier auf der Erde in Liebe, Freiheit 
und  vollkommen  gesund  bis  zur  letzten 
Stund’ und in alle Ewigkeit leben.

Fühle  Jesus  wie  er  deinen  Körper-  Geist  und 
Seele heilt. Spüre Deine Heilung.
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Lieber Jesus Christus lösche bitte sämtliche 
Ängste,  die  ich  eingelagert  habe.  Alle 
Fremd-Beeinflussungen durch Ärzte, Thera-
peuten,  Medien  oder  wer  auch  immer 
gesagt hat, Du bist nicht mehr ganz, Du bist 
nicht mehr gesund oder Du wirst krank. Sie 
haben  dies  aus  Unwissenheit  gesagt  oder 
getan.  Bitte  helfe  allen Beteiligten,  all  das 
was  mich  dadurch  quält  im  Licht  des 
Universums  aufzulösen.  Trenne  mich  und 
alle  Beteiligten bitte  von diesen negativen 
Elementalen. Ich (… Name) vergebe allen im 
hier und jetzt, die mir körperliche, geistige 
und  seelische  Schmerzen  zugefügt  haben. 
Ich  liebe  euch,  meine  Mitbrüder  und 
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Mitschwestern.  Ich  bitte  um die  göttliche 
Gnade der Heilung aller Beteiligten.

Fühle  Jesus  wie  er  deinen  Körper-  Geist  und 
Seele heilt. Spüre Deine Heilung und die aller 
Beteiligten.

Vielen Dank lieber Jesus Christus für Deine 
Heilung  an  mir  (…  Name)  und  allen 
Beteiligten.  Lieber  Schöpfer-Vater-Mutter-
Gott  vielen  Dank  für  deine  Liebe  und 
Gnade.  Ich bin jetzt  heil,  frei  und wieder 
gesund. 
Amen
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Befreiung aller Menschen

von mRNA Impfungen

Anton Styger homepage: http://www.geobiologie.ch
erweitert von Doris A. Rothermel am 09. Januar 2022

Lieber Schöpfer-Vater-Mutter-Gott und Du 
lieber Heiland Jesus Christus, ich rufe Euch 
mit allen Erzengeln, Engeln der Liebe, des 
Lichts und der Heilung um Hilfe. Bitte helft 
den fehlgeleiteten Menschen auf der Erde, 
dass Ihre Seelen mich nun hören und wahr-
nehmen können, bitte weckt sie auf.

Ich rufe alle fehlgeleiteten Menschenseelen, 
wacht auf, ich möchte Euch etwas wichtiges 
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mitteilen.  Ihr wurdet durch die  Unlichten 
getäuscht  und  nur  deshalb  habt  Ihr  eine 
Impfung  oder  mRNA- Impfung  an  Euren 
irdischen  Körper  zugelassen.  Vielleicht 
wurdet  Ihr  auch  dazu  überredet  oder 
gezwungen dies zu tun. Viele haben dadurch 
ihre  göttliche  Anbindung  verloren.  Ihr 
könnt mit diesem Pakt der Dunkelheit nach 
Eurem Ableben wahrscheinlich nur in eine 
dunkle  Ebene  gehen  oder  die  materielle 
Welt  als  Geist  nicht  verlassen  und  somit 
nicht ins Licht nach Hause.  Ich will  Euch 
helfen,  dass  Euer  Körper,  Geist  und Seele 
befreit wird. Wenn Ihr in Selbsterkenntnis 
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erwacht, befreit Euch auch bitte selber von 
Eurer Fehlleitung und Angst.

Lieber Schöpfer-Vater-Mutter-Gott und Du 
lieber  Heiland  Jesus  Christus  mit  Deinen 
lichten Helfern, ich bitte für alle Menschen 
die durch die Unlichten getäuscht wurden 
und  für  alle  Menschen,  die  sich  unwis-
sentlich  mit  Spikeproteinen  angesteckt 
haben, um die vollkommene Entfernung des 
dunklen  Fremdmaterials,  der  Genmani-
pulation  und  das  Bündnis  mit  den 
Unlichten.  Bitte  schneidet  alle  Verbin-
dungslinien  der  Dunkelheit  zu  den 
Menschen  ab  und  entfernt  alle  Unlichten 
mit ihren Helfern und Dämonen. Baut bitte 
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die  veränderten  DNA- Stränge  wieder  so, 
wie  unser  Schöpfer-Vater-Mutter-Gott  sie 
am Anfang geplant und uns geschenkt hat. 
Liebe  Erdenmenschen,  Euer  Körper,  Geist 
und Seele darf im hier und jetzt heilen und 
wieder  so  sein,  wie  unser  Schöpfer  ihn 
angedacht  hat:  Nämlich  gesund  und  heil, 
auch in den folgenden Leben.

Liebe  Menschenseelen  auf  der  Erde,  ich 
spreche  nun  in  Eurem  Namen:  „Lieber 
Schöpfer-Vater-Mutter-Gott, wir haben uns 
durch  die  Dunkelheit  täuschen  lassen. 
Dessen sind wir uns nun bewusst und habe 
es  erkannt.  Nur  unser  freier  Wille  zählt! 
Bitte  heile  all  das,  was  die  Unlichten, 
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Deinem  Meisterwerk,  unserem  Körper, 
Geist  und Seele  antaten.  Wir  danken Dir, 
dass wir sagen können, wir sind wieder ganz 
und vollkommen heil an Körper, Geist und 
Seele.  So  wie  am Anfang,  als  Du ihn uns 
geschenkt  hast.  Wir  bitten Dich,  dass  alle 
Menschenseelen  ins  Paradies  oder  in  eine 
höhere und lichtvollere Ebene heimkehren 
dürfen.  Wir liebe Dich und bedanken uns 
für  diese  Liebesverbindung  mit  Dir.  Wir 
sind nun frei, heil und ganz.“

Lieber Heiland Jesus Christus umhülle die 
ganze Welt mit Deinem reinsten rosaroten 
Liebeslicht.  Dein  rotes  Herzstrahl-Liebes-
licht  soll  uns  alle  erfreuen,  erquicken und 
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stärken, damit wir Deine „All Liebe“ immer 
spüren und jederzeit wahrnehmen können. 
Dein stärkstes Licht der Heilung soll bitte 
alle  Wunden  bei  uns  Menschen  und  alles 
Leben auf der ganzen Erde heilen.

• Wir danken Dir für die wunderbaren 
Begegnungen mit suchenden und 
lieben Menschen, dass wir ihnen 
beistehen, helfen und sie wach 
rütteln dürfen.

• Wir danke Dir Gott für dieses Leben 
und die Erkenntnisse der Leben 
zuvor.
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• Wir danken Dir, dass wir ein Teil 
vom Ganzen sind und wir immer 
einen freien Willen haben dürfen. 

• Wir danken Dir für das Schöne, dass 
uns jetzt und immer und ewig 
umgibt.

• Wir danken Dir für all die 
Möglichkeiten, die Du uns gibst, uns 
zu erkennen und Dich in uns und 
allen anderen zu erleben. 

Schaue bitte auf uns Menschen und hilf uns 
mit  Deiner  übergroßen  Liebe.  Das  Licht 
Deiner Liebe sei Allzeit um und in uns und 
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schütze uns vor den Unlichten.  Führe uns 
sicher durch Verirrungen und gib uns Deine 
Stärke  und  Sicherheit.  Wenn  wir  Deine 
Liebe  und  Wärme  in  unseren  Herzen 
spüren, kann uns nie etwas zustoßen, denn 
Du bist immer da. Wir sind Deine Kinder 
und leben ewig  und glücklich mit  und in 
Dir. Bitte helfe auch den Unlichten, dass sie 
wieder zu Dir finden und in Vergebung alle 
heilen. So sei es. 

Wir  lieben  Dich  lieber  Schöpfer-Vater-
Mutter-Gott und Dich lieber Jesus Christus 
und  alle  unzähligen  Helfer-  Engel  und 
Geistwesen  der  reinen  Liebe.  Seid  immer 
willkommen in uns und unseren Herzen.
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Lieber  Schöpfer-Vater-Mutter-Gott,  bitte 
segne uns, alles Leben und alle Geisteswesen 
mit Deiner unendlichen Liebe, so dass wir 
unbeschadet  in  das  neue  Lichtzeitalter 
gehen und in Vergebung heilen können.

Amen
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Auflösen von Leidensprogrammen
Anton Styger „Gebete für die Seele“ Teil 2 

Lieber Schöpfer-Vater-Mutter-Gott und Du 
lieber  Heiland  Jesus  Christus,  ich  Euer 
Erdenkind (Name...) rufe Euch um Hilfe.

Ich möchte alle Erinnerungen und Speiche-
rungen  an  Leiden  aus  diesem  und  allen 
vorangegangenen Leben rufen und auflösen. 
Auch  übernommenes  oder  abgeschautes 
Mitleid  möchte  ich  nicht  mehr  in  mir 
tragen. Befreit mich von all dem, was mich 
schwächt oder krank macht, aus allen Leben 
und deren Speicherungen.
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Ich lösche bewusst meine eigene Meinung, 
welche ich mir in diesem und allen Leben 
zuvor angeeignet hatte, dass ich nicht älter 
werde  wie  Verwandte  und  Bekannte.  Ich 
bin  von  nun  an  gesund  bis  zur  letzten 
Stund’ und in alle Ewigkeit.

So rufe ich Dich, du leitender Geist meines 
Körpers,  respektive  Euch  vielen  wichtigen 
Geister  meiner  Organe:  Löscht  alle  meine 
negativen  Befehle,  die  ich  Euch  aus 
Unkenntnis  gab und erinnert  euch an das 
Perfekte  und  ans  „Völlig-Gesund-Sein“! 
Werdet  wieder  so,  wie  unser  Schöpfer-
Vater-Mutter-Gott Euch mir geschenkt hat, 
vollkommen gesund und heil.
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Ich  danke  Dir  lieber  Jesus  und Dir  lieber 
Gott der reinen All-Liebe! 

Amen

Gebetsheft 63



Befreiung

Befreiung
Befreiung von dämonischem Befall

Anton Styger „Gebete für die Seele“ Teil 2
erweitert von Doris A. Rothermel am 22.11.2023

Ich  rufe  Dich,  lieber  Schöpfer-Vater-
Mutter-Gott von mir und meiner Seele um 
Hilfe.  Ich  rufe  Dich,  Du  mein  lieber 
Heiland  Jesus  Christus,  Dein  Erdenkind 
(...Name)  ruft Dich.  Bitte  hülle  mich  und 
(...Name)  mit  Deinem  höchsten,  roten 
pulsierenden  Christuslicht  ein.  Fülle 
meinen  und  (...Name)  Körper  über  das 
Kronenchakra  auf  mit  Deinem  roten 
Liebeslicht.
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Versuche  das  rote  Liebeslicht  zu  Visualisieren 
und wie Eure Körper von Kopf bis Fuß leuchten

Ich  bitte  Dich,  lieber  Heiland  Jesus 
Christus,  schneide  nun  mit  Deinem 
Feuerschwert  rund  um  meinen  und 
(...Name)  Körper  alle  Bänder  und 
telepathischen  Linien  der  Dunkelheit  ab. 
Trenne uns von den Dämonen, die in uns 
hängen  und  uns  steuern  und  Befehle 
erteilen.

Trenne  vor  uns  von  Kopf  bis  Fuß  alle 
Verbindungslinien durch, dann rechts, dann 
links,  hinter  uns,  sowie  über  unseren 
Köpfen  und  unter  unseren  Füssen.  Bitte 
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lenke  Dein  Licht  an  den  Linien  entlang 
zurück zu ihrem Ursprung und Erzeugern, 
so  hell,  dass  die  uns  nicht  mehr  sehen 
können und vergessen müssen, was sie von 
uns gewollt haben. 

Lieber  Heiland  Jesus  Christus  bitte  hilf, 
dass ich diese Wesen nun ansprechen kann 
und  sie  mich  auch  verstehen  können:  „So 
spreche  ich  euch  an,  ihr  Kreaturen  der 
Dunkelheit.  Ihr  seid  so  scheußlich  im 
Ausdruck,  weil  ihr  von  den  Unlichten 
abstammt  und  niemals  von  unserem 
Schöpfer-Vater-Mutter-Gott.  Ihr  wisst 
nicht was Licht oder Liebe ist,  da ihr das 
Gegenteil davon seid. Zudem seid ihr selber 
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Gefangene  und  Knechte  des  Unlichts.  Ihr 
habt  hier  keine  Berechtigung  mehr  und 
müsst  gehen.  Liebster  Heiland  Jesus 
Christus, hülle du diese Kreaturen in Dein 
stärkstes Liebeslicht ein und lasse sie klein 
werden,  richtiggehend  schrumpfen.  Ihr 
Wesen, ihr spürt nun dieses Liebeslicht und 
werdet schwach und kraftlos und sinkt nach 
unten  in  die  Beine.  Lasst  alle  Zellen  und 
Organe  los  und  verlasst  meinen  und 
(...Name) Körper durch die Füße. Wenn ihr 
euch wehrt, werdet ihr zu Staub! Geht und 
lasst los. Ihr dürft nie mehr einen Menschen 
hier  im  Haus  oder  irgendwo  befallen. 
Niemals  ein  Kind,  ein  Tier,  eine  Pflanze 
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oder Maschinen und Geräte. Verschwindet 
im Namen von Jesus Christus!“

Ich  bin  nun  frei!  (...Name)  ist  nun  frei! 
Danke für das göttliche Licht.  Bitte lieber 
Jesus  fülle  nun  meinen  und  (...Name) 
Körper  damit  auf,  wo  Lücken  entstanden 
sind. Öffne auch wieder alle verschlossenen 
Chakren und fülle sie mit Deinem reinsten, 
göttlichen Licht. Danke für Deine Hilfe und 
Befreiung.  Bitte  hilf  uns,  dass  wir  frei 
bleiben und die Kraft und den Mut haben 
uns genügend zu schützen und zu wehren.
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Auflösen schwarzer Magie

Auflösen von schwarzmagischen 
Handlungen

Anton Styger „Gebete für die Seele“
erweitert von Doris A. Rothermel 04.02.2022

Lieber  Schöpfergott  und  Du  lieber  Jesus 
Christus, Sohn Gottes vom reinsten Licht, 
ich rufe  Euch.  Ich bitte  alle  Erzengel  und 
Geistbegleiter des Lichts herbei,  vor allem 
Dich  lieber,  großer  Erzengel  Michael.  Ich, 
Euer Erdenkind (...Name) brauche dringend 
Schutz und Hilfe. Ich danke Euch, dass Ihr 
mir helft alle Bänder und magischen Worte, 
in  allen  Sprachen  -  im  Jetzt  und  aus 
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vergangenen  Zeiten  und  Vorleben  -  zu 
lösen, die von den Schwarzmagiern an mir 
kleben  und  haften.  Löscht  bitte  alle 
Symbole  und  Zeichen,  die  auf  meinem 
Körper, meinem Geist und meiner Seele die 
Ankerplätze und Andockungen sind. Helft 
mir bitte, dass die Magier mich nicht mehr 
finden und sehen können. 

Lieber Erzengel Michael, durchtrenne bitte 
alle Verbindungslinien der Magier, die zur 
Dunkelheit und deren Wesen - wie dunkle 
Hoheiten,  Dämonen,  Elementare,  dunkle 
Helfer  oder Höllentiere führen und durch 
Magie auf mich gehetzt worden sind - von 
diesem und  allen  vorangegangenen  Leben. 
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Bringe die Wesen bitte dahin zurück, wo sie 
herkommen. Wer nicht folge leistet, zerfällt 
zu Staub.

Lieber  Jesus  Christus,  bitte  entferne  mit 
Deiner  Lichthand  alle  Speere,  Schwerter, 
Säbel,  Dolche,  Messer,  Nadeln  und 
sämtliche Hilfsmittel, die die Magier durch 
Worte, schwarz-magische Handlungen oder 
Rituale  in  meinem  Ätherkörper  platziert 
haben.  Wandel  diese  bitte  in  Licht  und 
Liebe,  so  dass   kein  Mensch  mehr  damit 
verletzt werden kann.
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(Versuche  Jesus  und  Deine  Heilung  zu 
wahrzunehmen und warte,  bis  Du das  Gefühl 
hast, dass alles entfernt wurde).

Lieber  Heiland  Jesus  Christus,  hülle  bitte 
auch  die  schwarzen  Seelen  in  Dein 
göttliches Liebeslicht ein, so dass sie sehen 
und erkennen können, was sie da tun, auch 
gegen sich selbst. Bitte lösche auch in ihnen 
die negativen Kräfte, gegen die sie sich nicht 
mehr selber erwehren können. Sperre sie in 
ein  mehreckiges  Gebäude,  das  innen  mit 
Spiegelwänden ausgekleidet ist.  So müssen 
und  können  sie  sich  selber  sehen  und 
danach positiv verändern.
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Lieber  Jesus  Christus,  bitte  heile  mit 
Deinem  stärksten  Liebeslicht  und  gött-
lichen  Licht  der  Heilung  alle  Wunden, 
Verletzungen  und  Narben  an  meinem 
Körper, meinem Geist und meiner Seele, die 
durch  Magie  entstanden  sind  -  damit  ich 
wieder meinen mir bestimmten Lebensweg 
gehen  kann,  vollkommen  gesund  bis  zur 
letzten Stund’ und in alle Ewigkeit.

Bitte  baue  mit  Deinem  stärksten  Schutz-
licht und -strahl eine Schutzhülle in Form 
einer  Lichthaut  um mich,  um mein Haus, 
das gesamte Grundstück und Auto, so dass 
mich die Unlichten über Magie nicht mehr 
finden und zu mir kommen können. Bitte 
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erneuere diesen Schutz jeden Tag und jede 
Nacht.

Vielen  Lieben  Dank  für  Eure  Hilfe  und 
meine  wiedergewonnene  Freiheit!  Ich  bin 
frei, ich bin frei, ich bin frei! 
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Ablösen erdgebundener Seelen 
Anton Styger „Gebete für die Seele“

Geliebter  Schöpfer-Vater-Mutter-Gott  in 
mir  und  in  allem  was  ist,  Urquelle  der 
Liebe, Licht und Freude, ich rufe Dich und 
Jesus  Christus  mit  meiner  Seele  hier  und 
jetzt um Hilfe.

Ich bitte alle göttlichen Liebes- und Licht-
Engel,  Erzengel  und  Geistbegleiter  des 
Lichts herbei. Vor allem Dich, lieber grosser 
Erzengel  Michael,  Heimführer  verlorener 
Seelen.  Bitte  fülle  diesen  Raum  und  das 
ganze Haus an mit dem göttlichen, heiligen 
Licht  aus  weiss-blau-goldener  Farbe  und 
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mit  dem violetten  Schutzstrahl  und  einer 
Schutzhülle  aus  violettem  Licht.  Bitte 
befülle  das  ganze  Gebäude  mit  diesem 
strahlenden,  gleissenden Licht  bis  auf  den 
Grund und die Oberfläche unserer Mutter 
Erde.

Das Schutzlicht soll alles, auch uns erfüllen, 
ohne dass es Schatten gibt oder Stellen, wo 
sich  Dunkles  verbergen  kann.  Wir  bitten 
Dich,  lieber  Schöpfer-Vater-Mutter-Gott, 
Freund in uns,  lass dieses Licht immer da 
scheinen  und  wirken,  so  dass  es  uns 
beschützt  und  hilft.  Du  lieber  Erzengel 
Michael nimm nun diese verlorenen Seelen 
an Deine Hand und führe sie weg von ihrem 
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jämmerlichen  Dasein  und  beende  ihre 
schmerzvolle  Leidenszeit.  Hilf  ihnen,  sich 
von  ihren  falschen  Vorstellungen  und 
Mustern zu lösen. Befreie sie aus der Angst 
vor  dem  Tod  und  der  unbekannten 
Zukunft.

Nun  spreche  ich  Dich  oder  Euch  vielen 
Seelen an,  die ihr hier seid,  ohne dass ihr 
wisst, was Ihr da tut und bewirkt. Erwacht 
aus  Eurem  komaähnlichen  Schlaf.  Wir 
haben heute den... (aktuelles Datum).

Ihr  seid  irdisch  gesehen  verstorbene 
Menschen  in  einem  Zwischenraum  ohne 
Zeit,  irdisch  gebunden  oder  gefangen.  Ihr 
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habt wohl nicht bemerkt, dass Ihr von uns 
gegangen seid und physisch nicht mehr lebt. 
Dass  Ihr  noch  hier  seid  oder  sein  müsst, 
habt Ihr nur euch selbst zu verdanken und 
Eurem  Verhalten  in  den  letzten  Leben 
zuzuschreiben. Entweder habt Ihr nicht an 
ein  Weiterleben  in  Herrlichkeit  geglaubt 
oder  Euch  wurde  gesagt,  dass  es  ein 
Weiterleben nach dem Tod nicht gibt. Eure 
eigenen  Gedankenkräfte  halten  euch  in 
dieser Scheinrealität fest und verhindern so 
ein  Weitergehen  ins  Licht  und  in  die 
Freude. Zurück zu Eurer Urseele könnt Ihr 
jederzeit,  Ihr  müsst  nur  die  Gedanken 
loslassen, die Euch daran hindern. Entlasst 
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alle Eure Schuld- und Angstgefühle. Vergebt 
Euch das erste Mal in all euren Leben selbst! 
Vergebt  allen,  die  Euch  gehasst  oder 
misshandelt  haben.  Bittet  alle  um 
Vergebung,  die  Ihr  ungerecht  behandelt 
oder gequält habt, sei es durch Gedanken, 
Worte und Taten. Dies nicht nur im letzten, 
sondern  auch  in  allen  vorangegangenen 
Leben.

Ihr  seid  frei.  Niemand  wird  Euch  je 
bestrafen.  Auch  unser  liebender  Schöpfer 
bestimmt nie. Fühlt Euch frei. 

Geht  nun  mit  diesen  leuchtenden  und 
liebevollen Geistbegleiter.  Sie führen Euch 
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weg von Euren Belastungen, mit denen Ihr 
Euch jetzt noch quält, indem Ihr uns damit 
quält. Dies ist das ewige Gesetz von Ursache 
und  Wirkung.  Wir  vergeben  Euch.  Wir 
befreien  Euch.  Wir  beten  für  Euch  und 
lieben  Euch.  Habt  keine  Angst,  geht  ins 
Licht  im  Namen  von  Jesus  Christus, 
unserem  grössten  Heiler  und  Bruder.  Ihr 
seid  frei.  Spürt,  wie  euer  Herz  sich leicht 
anfühlt  und  voller  Wärme  und  Freude 
überquellt. 

Damit  Ihr  von  Euren  Schuldgefühlen 
loskommt,  habe  ich  noch  eine  wichtige 
Aufgabe  für  Dich  oder  für  Euch.  Helft 
anderen  Seelen,  die  in  solchen 
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Schwierigkeiten  stecken  mit  den  gleichen 
Worten und mit reiner Liebe.

Behaltet  dieses  Glücksgefühl,  und  ich 
verabschiede  mich  nun  von  Dir  oder  von 
Euch.  Ich  danke  Euch  göttlichen 
Liebesengel  und  Lichtenergien.  Vor  allem 
danke  ich  Dir  All-Liebe,  Schöpfer-Vater-
Mutter-Gott, Freund und Liebe in uns. 
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Außerirdische Fremdbeeinflussung

Auflösen von außerirdischer 
Fremdbeeinflussung

Doris A. Rothermel 09.12.2021

Lieber  Schöpfer-Vater-Mutter-Gott,  lieber 
Jesus  Christus,  Sohn  Gottes  vom  reinsten 
Licht,  ich  rufe  Euch.  Ich  bitte  alle  Erzengel, 
Engel des Lichts und Geistbegleiter des Lichts 
herbei, vor allem Dich, lieber Erzengel Michael. 
Ich,  Euer  Erdenkind  (. . .Name)  brauche 
dringend Schutz und Hilfe vor den unlichten 
Außerirdischen  und  deren  dunklen  Energien. 
Ich danke Euch, dass Ihr mir helft alle Bänder, 
Handlungen und Worte - im Jetzt und aus allen 
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vergangenen Zeiten und Vorleben zu lösen, die 
von  den  Außerirdischen  an  mir  kleben  und 
haften. Löscht bitte alle Symbole und Zeichen, 
die  auf  meinem  Körper,  meinem  Geist  und 
meiner  Seele  die  Ankerplätze  und  An-
dockungen  sind.  Helft  mir  bitte,  dass  die 
unlichten  Außerirdischen  mich  nicht  mehr 
sehen und finden können. 

Lieber  Erzengel  Michael,  durchtrenne  mit 
Deinem Lichtschwert alle Verbindungslinien zu 
den unlichten Außerirdischen und mach ihnen 
deutlich, dass sie auf der Erde keinen Zutritt 
mehr  haben.  Die  dunklen  Außerirdischen 
verstoßen  gegen  die  universellen  Gesetze 
unseres  Schöpfer-Vater-Mutter-Gott:  „Jede 
Seele  in  Freiheit  leben  zu  lassen“  und  das 
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Gesetz  des  „Ausgleich  schaffen  müssen“.  Die 
Außerirdischen  haben  kein  Recht  mir  und 
anderen Menschen Energie zu rauben, Frauen 
auf  der  Erde  Kinder  einzupflanzen  und  zu 
rauben  oder  uns  sonstigen  körperlichen 
Schaden zuzufügen.  Bitte  helft mir  und allen 
anderen  Menschen,  die  sich  selbst  nicht 
erwehren  können  und  verteidigt  uns  gegen 
diese  unlichten  Außerirdischen,  die  uns 
Menschen auf der Erde wie ihr Eigentum und 
Sklaven behandeln.

Lieber Jesus Christus, bitte entferne mit Deiner 
Lichthand  alle  außerirdische  Technologien, 
Roboter,  Apparate,  Micro  Chips  und  mir 
vielleicht  unbekannte  Fremdkörper,  die  die 
Außerirdischen durch Operationen in meinem 
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Körper  oder  Ätherkörper  platziert  haben. 
Wandel diese bitte in Licht und Liebe, so dass 
kein Mensch mehr damit verletzt werden kann. 

(Versuche  Jesus  und  Deine  Heilung  zu 
wahrzunehmen und warte,  bis  Du das  Gefühl 
hast, dass alles entfernt wurde).

Lieber Jesus Christus,  bitte heile mit Deinem 
stärksten Liebeslicht und göttlichen Licht der 
Heilung alle  Wunden und Narben,  die  durch 
die  Außerirdischen,  an  meinem  Körper, 
meinem  Geist  und  meiner  Seele,  entstanden 
sind. Bitte stelle wieder meinen Urzustand her 
und baue veränderte DNA - Stränge wieder so, 
wie mich unser Schöpfer geschaffen hat - damit 
ich  mein  Leben  hier  auf  der  Erde  in  Liebe, 
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Freiheit  und  vollkommen  gesund  bis  zur 
letzten Stund’ und in alle Ewigkeit leben kann.

(Versuche  Jesus  und  Deine  Heilung  wahrzu-
nehmen).

Bitte baue mit Deinem stärksten Schutzlicht- 
und  Strahl  eine  Schutzhülle  in  Form  einer 
Pyramide  um  mich,  um  mein  Haus,  das 
gesamte Grundstück und mein Auto,  so  dass 
die  Außerirdischen  mich  nicht  mehr  finden 
können. Bitte erneure diesen Schutz jeden Tag 
und jede Nacht.

Liebe  Erzengel,  Lichtengel  und  Lichtfreunde, 
bitte  macht  den  unlichten  Außerirdischen 
deutlich, dass sie hier im neuen Lichtzeitalter 
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der  Erde  nichts  mehr  verloren  haben  und 
allesamt die Erde verlassen müssen.

Vielen Lieben Dank für Eure Hilfe und meine 
und unsere wiedergewonnene Freiheit! Ich bin 
frei und wir Menschen auf der Erde sind frei. 
Wir sind frei, wir sind frei,wir sind frei! 

Amen
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Erdbefreiung von den Unlichten
Doris A. Rothermel 15.04.2024

Lieber Jesus Christus und alle lichten Helfer 
verstärkt  bitte  das  Liebesmuster  um  die 
Erde  mit  Eurem  stärksten  und  hellsten 
Schutz-  und  Liebeslicht,  so  dass  die 
Unlichten  der  Geisteswelt  und  die 
unlichten  Außerirdischen  der  Materie 
freiwillig von der Erde weichen. Bitte macht 
allen  unlichten  Wesen  durch  die  wahre 
göttliche  Liebe  deutlich,  dass  sie  hier  im 
neuen Lichtzeitalter  der Erde nichts  mehr 
verloren  haben  und  allesamt  die  Erde 
verlassen müssen. 
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Bringt  wieder  das  göttliche  Licht  der 
Urquelle in unsere materielle Welt, so dass 
wir auf der Erde in Liebe und Frieden leben 
können.

Schließt  alle  dunklen  Portale  und 
Schlupflöcher,  die  von  der  Erde  zur 
unlichten Geisteswelt führen! Wer von den 
Unlichten -  egal  aus welcher Ebene -  sich 
seinem  lichten  Ursprung,  der  Urquelle 
erinnert und ins Licht zu unserer Schöpfer-
Vater-Mutter-Gott  Familie  heimkommen 
möchte,  wird  mit  Liebe  und  Freude 
empfangen. 
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Lieber Jesus Christus und alle lichte Helfer, 
vielen lieben Dank für Eure Hilfe! 

Wir lieben Euch!

Mutter Erde ist wieder frei, heil und gesund 
- bis in alle Ewigkeit! 

Amen
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Schutz
Strahlenschutz Gebet

Anton Styger „Gebete für die Seele“ Teil 2

Ich  rufe  Dich  lieber  Schöpfer  und  Dich 
lieber  Jesus  Christus  um  Hilfe  für  mich. 
Danke  dass  Ihr  mir  helft,  indem  Ihr  um 
mich herum eine Strahlenschutzkiste baut, 
welche  mich  vor  Mikrowellen,  WLAN, 
Funkgeräten,  Strommasten,  Handy,  5G, 
Bluetooth,  allen  kosmischen  und  Erd-
strahlungen beschützt.

Baut bitte diesen Kasten etwa in der Größe 
von 2 x 2 Metern. Macht die erste Schicht 
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aus  reflektierender  Silberfolie  und  die 
zweite  Schicht  außerhalb  aus  Goldfolie. 
Eure Strahlenschutzfolien sollen nichts von 
diesen  gefährlichen  Strahlungen  zu  mir 
durchlassen und alles reflektieren.

Ich  danke  Euch,  dass  dieser  Schutzkasten 
mich  den  ganzen  Tag  begleitet  und  mich 
auch Nachts umgibt.

Bitte  erstellt  noch  einen  zusätzlichen 
Schutzkasten in der Größe,  so dass  meine 
Wohnung oder das Haus hinein passt, damit 
auch meine Liebsten davon geschützt sind. 
Haltet bitte den Schutz konstant aufrecht, 
reflektiert  und  transformiert  diese 
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Strahlungen,  so  dass  sie  keinen  Schaden 
mehr anrichten können.

Ich danke Euch dafür.

Ich liebe Euch.

Amen
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Auflösung von Karma
Schwarzmagische Gedanken

Hilft zum Ablösen von schwarzmagischen 
Gedanken, Tätigkeiten, Verwünschungen 
und Verfluchungen

Anton Styger „Gebete für die Seele“ 
erweitert von Doris A. Rothermel 

Lieber Schöpfer-Vater-Mutter-Gott ich rufe 
Dich um Hilfe.  Bitte erlöse mich von den 
mich noch bindenden Energien aus meinen 
eigenen  Untaten  in  unzähligen  Vorleben. 
Ich  bitte  um  die  göttliche  Gnade  der 
Heilung  aller  Beteiligten.  So  bitte  ich  all 
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jene  um  Vergebung,  welchen  ich  durch 
schwarze  Magie  und  böswillige  Gedanken 
Schmerzen  und  Schaden  zugefügt  habe. 
Bitte vergebt mir.  Ich bitte euch göttliche 
Lichtfreunde  und  Geistbegleiter  mir  und 
allen Beteiligten zu helfen, all das, was mich 
und  andere  quälte  und  nicht  losließ  im 
Licht  des  Universums  aufzulösen.  Trennt 
uns  bitte  nun  von  diesen  negativen 
Elementalen. 

Ich vergebe allen im Hier und Jetzt für die 
mir  zugefügten  Schmerzen  und  Leiden, 
welche  durch  schwarzmagische  Gedanken, 
Tätigkeiten,  Verwünschungen  und  Verflu-
chungen  an  mich  gerichtet  wurden,  jetzt 
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und vor aller Zeit. Ich liebe euch ihr meine 
Mitbrüder und Mitschwestern. 

Elementale  oder  Erfahrungen,  die  aus 
Leiden und Erkennen entstanden sind und 
mir gut gesinnt sind, steht bitte hinter mir 
und helft mir  mich vorwärts  zu  schieben, 
stärkt mich in meinem Leben, aber lasst mir 
bitte den Weg frei für neue Erfahrungen in 
dieser  neuen und schnellen Zeit.  Ich liebe 
euch. 

Tiefsten  Dank  euch  göttlichen  Lichtengel 
und  Dir,   Gott-Urquelle,  für  Deine  Liebe 
und Gnade. Ich bin frei. Ich bin frei. Ich bin 
frei! Amen
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Ablösung negativer Gedanken

Loslösen von Gier, Neid, Hass, Wut, 
Eifersucht und Schmerzen

Anton Styger „Gebete für die Seele“ 

Ich löse jetzt alle Gier, Neid-, Hass-, Wut-, 
Eifersuchts-  und  Schmerzgefühle  auf,  die 
mir jetzt oder in Vorleben zugefügt worden 
sind. Ich vergebe allen meinen Peinigern für 
immer. 

Ich  bitte  alle  um  Vergebung  und  bereue 
zutiefst,  dass ich anderen Menschen durch 
Gier,  Neid,  Hass,  Wut  und  Eifersucht 
Schmerzen zugefügt habe, in diesem Leben 
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oder  in  allen  vorangegangenen  Inkar-
nationen. 

Ich danke Euch, ich liebe Euch, lasst bitte 
diese  negativen  Gefühle  los,  jetzt  und für 
immer. Ich bin frei. Ich bin frei. Ich bin frei! 
Danke dir, göttliche Quelle! 

Amen
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Segenssprüche
Segensspruch für Erdankömmlinge

Doris A. Rothermel 07.04.2024

Liebe/r (. . .Name),

wir freuen uns, dass Du zu uns auf die Erde 
gekommen  bist.  Du  bist  für  uns  das 
wertvollste  Geschenk.  Wir  (. . .Namen) 
möchten  uns  mit  lichtvoller  Liebesenergie 
bei Dir bedanken und heissen Dich herzlich 
willkommen.
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Liebe/r  (. . .Name),  wir  segnen  Dich  mit 
Liebe,  Licht,  Freude,  Heilung,  guten 
Gedanken,  Frieden,  Weisheit,  Wohlstand 
und Gesundheit.

Wir sind hier auf der Erde immer für Dich 
da und schenken Dir unsere reine Liebe.

Wir  möchten gemeinsam mit  Dir  unseren 
Horizont  erweitern  und  voneinander 
lernen.

Wenn  wir  räumlich  getrennt  sind,  bleibt 
unsere Liebe immer bei Dir. So verbreitest 
Du Liebe bei allen Menschen. 
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Zusammen  segnen  wir  alles  Leben,  alle 
Lebewesen  und  alle  Materie  mit  Liebe, 
Licht, Freude, Gesundheit, Wohlstand und 
Heilung. 

Wir  danken  unserem  Schöpfer-Vater-
Mutter-Gott für seine unendliche Liebe. 

Amen
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Segensspruch für den Partner
Doris A. Rothermel 02.02.2022

Liebe/r (. . .Name),

dass  wir  uns  gefunden  haben,  zusammen 
sind  und  uns  lieben  ist  für  mich  das 
wertvollste Geschenk. Ich  (. . .Name) möchte 
mich herzlich mit lichtvoller Liebesenergie 
bei Dir bedanken.

Liebe/r (. . .Name), ich segne Dich mit Liebe, 
Licht,  Freude,  Heilung,  mit  guten 
Gedanken,  Frieden,  Weisheit,  Wohlstand 
und Gesundheit.
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Wenn wir zusammen sind, lass uns in Liebe 
gute  Gedanken  und  Worte  austauschen, 
unseren Horizont gemeinsam erweitern und 
voneinander lernen.

Wir verbreiten mit unserer Liebe bei allen 
Menschen  die  uns  begegnen  Liebe,  Licht, 
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Freude,  Heilung,  gute  Gedanken  und 
Worte. 

Zusammen  segnen  wir  alles  Leben,  alle 
Lebewesen,  alle  Materie,  mit  Liebe,  Licht, 
Freude,  Gesundheit,  Wohlstand  und 
Heilung und danken unserem Schöpfer, für 
seine unendliche Liebe. 

Amen
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Wassersegen
Doris A. Rothermel 21.04.2022

Liebes Wasser,

wir Menschen, Tiere und Pflanzen sind ein 
Teil  von  Dir.  Dafür  möchte  ich  mich 
herzlich  mit  Liebesenergie  bei  Dir 
bedanken.

Ich segne Dich mit  Liebe,  Licht,  Heilung, 
Freude,  Gesundheit,  Frieden  und 
Wohlstand.

Wenn  wir  dich  trinken,  gib  diese 
Information bitte an uns weiter damit auch 
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wir  mit  Liebe,  Licht,  Heilung,  Freude, 
Gesundheit,  Frieden  und  Wohlstand 
gesegnet sind.  

Wenn  wir  Dich  wieder  ausscheiden  lass 
diese Information bitte erhalten bleiben. 
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So wird durch dich liebes Wasser und über 
unseren Kreislauf auf der Erde, alles Leben, 
alle  Lebewesen,  alle  Materie  mit  Liebe, 
Licht, Heilung, Freude, Gesundheit, Frieden 
und Wohlstand gesegnet. 

Liebes Wasser, 

werde wieder so, wie unser Schöpfer-Vater-
Mutter-Gott Dich erschaffen hat, natürlich 
und rein,  gesund und heil.  Werde  wieder, 
wie  die  Urquelle  von  Anbeginn des  Seins 
und Lebens. 

Amen
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Heimführung für 
Verstorbene
Toten-Ablösegebet

bei verstorbenen Menschen mit mRNA 
Impfungen oder Behandlungen durch 
andere starke pharmazeutische 
Medikamente

Sprecht bitte für den Verstorbenen zuerst die 
Gebete:
     „Befreiung von dämonischem Befall“ (S. 64) 
und
     „Auflösen schwarzer Magie“ (S. 70) 
in genau dieser Reihenfolge.
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Toten-Ablösegebet

Anton Styger „Gebete für die Seele“
erweitert von Doris A. Rothermel am 29.12.2021

Lieber Schöpfer-Vater-Mutter-Gott und Du 
lieber Heiland Jesus Christus, ich rufe Euch 
mit allen Engeln des Lichts um Hilfe. Helft 
bitte  (...Namen  des  Verstorbenen)  dass 
sie/er  mich  nun  hört  und  wahrnehmen 
kann,  weckt  sie/ihn  auf.  Ich  rufe  Dich 
(...Namen)  wache  auf,  denn  Du  bist  dem 
Körper  nach  verstorben.  Ich  möchte  und 
will Dir helfen, dass Du frei wirst. Du bist 
nun als Seele und Geist frei und außerhalb 
Deines  Körpers.  Bitte  befreie  Dich  auch 
selber  von  Deinem  Körper  und  dessen 
feststofflichen Bewusstseins. Werde frei und 
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reiner Geist.  Lasse Dich nicht binden und 
zurückhalten von Deinen Dir so wichtigen 
Aufgaben  und  Arbeiten.  Auch,  wenn 
letztere noch nicht abgeschlossen sind. Das 
ist nun unwichtig. Es kann warten oder von 
anderen  in  Deinem  Sinne  für  Dich  aus-
geführt werden.

Liebe/r   (...Namen)  ich  möchte  Dir  etwas 
wichtiges mitteilen.  Du wurdest durch die 
Unlichten getäuscht  und nur  deshalb hast 
Du  eine  mRNA  Impfung  oder  andere 
giftige  pharmazeutische  Medikamente  an 
Deinem  irdischen  Körper  zugelassen. 
Vielleicht wurdest Du auch dazu überredet 
oder gezwungen dies zu tun. Du befindest 
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Dich  jetzt  nach  Deinem  Ableben 
wahrscheinlich in einer unlichten Ebene, in 
einem grauen Raum oder hast die materielle 
Welt  als  Geist  noch  nicht  verlassen  und 
kannst nicht ins Licht nach Hause. Ich bitte 
unseren lieben Schöpfer-Vater-Mutter-Gott 
und  lieben  Heiland  Jesus  Christus  in 
Deinem  Namen  für  die  vollkommene 
Entfernung  des  dunklen  Fremdmaterials, 
der Genmanipulation und das Bündnis mit 
der  Dunkelheit.  Bitte  schneidet  alle 
Verbindungslinien  zu  den  Unlichten  von 
(...Namen)  ab  und  entfernt  alle  dunklen 
Helfer und Dämonen. Baut bei (...Namen) 
die  veränderten  DNA-Stränge  und 
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zerstörten  Körperzellen  wieder  so,  wie  du 
lieber  Schöpfer-Vater-Mutter-Gott  sie  am 
Anfang  geplant  und  uns  geschenkt  hast. 
Liebe/r  (...Namen) Dein Körper, Geist und 
Seele  darf  im  hier  und  jetzt  heilen  und 
wieder  so  sein,  wie  unser  Schöpfer  ihn 
angedacht  hat,  nämlich  gesund  und  heil, 
auch in den folgenden Leben. 

Liebe/r  (...Namen)  spreche  nun  im  Geist 
mit  mir:  „Lieber  Schöpfer-Vater-Mutter-Gott, 
ich  habe  mich  durch  die  Unlichten  täuschen 
lassen. Bitte heile all das, was die Knechte der 
Dunkelheit,  Deinem  Meisterwerk,  meinem 
Körper, Geist und Seele antaten. Ich danke Dir, 
dass  ich sagen kann, ich bin wieder ganz und 
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Toten-Ablösegebet

vollkommen heil an Körper, Geist und Seele. So 
wie am Anfang, als Du ihn mir geschenkt hast. 
Ich bitte Dich, dass ich ins Paradies oder in eine 
höhere und lichtvolle Ebene heimkehren darf. Ich 
liebe Dich und bedanke mich für diese Liebes-
verbindung mit Dir“.

Liebe/r  (...Namen) mache und denke Dich 
nun  frei  wie  ein  Vogel  oder  ein 
Schmetterling  in  der  Luft.  Diese  machen 
sich  keine  Gedanken  oder  Sorgen  wegen 
morgen, denn sie sind einfach im „Jetzt“. So 
auch Du, denn Du gehst nun nach Hause ins 
Licht. Du hast Deine Arbeit hier gut getan, 
sehr gut sogar, glaube mir. Du kehrst zurück 
zu  Deinem  Ursprung  ins  Lichtvolle  und 
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Freudige.  Du  wirst  dort  zu  Hause  neu 
geboren und kehrst heim in Dein Licht zur 
Freude und Deiner Glückseligkeit. Obwohl 
wir alle traurig sind, wissen wir, dass Dein 
freier  Wille  zählt  und  es  für  Dich  nun 
stimmt.  Wir  anerkennen  dies  mit  reiner 
Liebe. Aus diesem Grunde wollen wir uns 
selber von jeder Traurigkeit lösen, damit Du 
siehst, dass es uns mit großer Freude erfüllt, 
denn Du bist in Deinem Paradies des Lichts 
angekommen.

Deshalb fordern wir Dich nun auf, gehe und 
verlasse  das  Haus  und  die  Gegend,  damit 
Du ja nicht den Anschluss dorthin verpasst 
oder vor verschlossenen Türen stehst.  Wir 
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versuchen Dich, mit all  unserer Liebe und 
Gebeten auf Deinem Weg zu unterstützen. 
Weißt Du, im Herzen sind wir alle immer 
miteinander  verbunden,  dennoch,  eine 
göttliche  bedingungslose  Liebe  ist  die 
Freiheit. Die gönnen wir Dir und auch uns. 
So lass nun los, rufe das göttliche Licht in 
Dir  und  werde  frei  von  allem,  was  Dich 
noch bindet und zurückhält. So sei es.

Lieber  Heiland  Jesus  Christus  umhülle 
(...Namen)‘s  Haus  mit  Deinem  reinsten 
rosaroten  Liebeslicht.  Dein  rotes  Herz-
strahl  Liebeslicht  soll  (...Namen)  erfreuen, 
erquicken und stärken, so auch uns, damit 
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wir  Deine  „All  Liebe“  immer  spüren  und 
jederzeit wahrnehmen können. 

• Wir danken Dir für die wunderbaren 
Gelegenheiten,  die  (...Namen)  uns 
ermöglicht  hat,  nämlich  Begegnun-
gen  mit  suchenden  und  lieben 
Menschen. 

• Wir  danken  Dir  Gott  für  dieses 
Leben  und  die  Erkenntnisse  der 
Leben zuvor.

• Wir danke Dir, dass wir ein Teil vom 
Ganzen  sind  und  wir  immer  einen 
freien Willen haben dürfen. 
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Toten-Ablösegebet

• Wir danken Dir für das Schöne das 
uns  jetzt  und  immer  und  ewig 
umgibt. 

• Wir  danken  Dir  für  all  die 
Möglichkeiten, die Du uns gibst, uns 
zuerkennen  und  Dich  in  uns  und 
allen anderen zu erleben. 

Schaue auf (...Namen) und hilf ihr/ihm mit 
Deiner  übergroßen  Liebe,  sowie  Du  uns 
hilfst und tröstest. Das Licht Deiner Liebe 
sei allzeit um und in uns und schütze uns 
vor den Unlichten. Führe uns sicher durch 
Verirrungen und gib uns Deine Stärke und 
Sicherheit.  Wenn  wir  Deine  Liebe  und 
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Wärme in unseren Herzen spüren, kann uns 
nie etwas zustoßen, denn Du bist immer da. 
Wir sind Deine Kinder und leben ewig und 
glücklich  mit  und  in  Dir.  So  sei  es.  Wir 
lieben  Dich  lieber  Schöpfer-Vater-Mutter- 
Gott und Dich lieber Jesus Christus und alle 
Deine  unzähligen  Helferengel  und  Geist- 
wesen  Deiner  reinen  Liebe.  Sei  immer 
willkommen in uns und unseren Herzen. 

Amen
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Heilung für Tiere

Tiergebet
von Anton Styger

Liebe/r  (Name  vom  Tier/Haustier)  ich 
spreche Dich an und rufe Deine Seele.  Du 
darfst  von  mir  und  unserer  Familie  keine 
Krankheiten und Leiden übernehmen oder 
sie uns abnehmen! Das will  ich nicht und 
das wollen wir nicht und das verlangen wir 
auch nie von Dir!
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Vielmehr möchten wir, dass Du bei uns alt 
wirst, aber gesund und wohl! Lösche sofort 

alles was Leiden ist 
und werde gesund 
mein  liebes  Tier! 
Ich  rufe  Euch  Ihr 
lieben Schutz- und 
Heilengel  der 
Tiere,  bitte  über-
mittelt  auch  Ihr 
(Namen vom Tier/ 
Haustier),  wie  ich 

es  meine  und  lasst  (Name  vom  Tier/ 
Haustier)  gesund  werden.  Vielen  lieben 
Dank für Eure Unterstützung. Amen
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Herzlichen Dank
Anton Styger

Danke lieber Anton, für Ihre Gebete und Bücher:

• Anton Styger „Gebete für die Seele“
ISBN: 978-3-9523755-7-0

• Anton Styger „Gebete für die Seele“ Teil 2 
ISBN: 978-3-9524936-0-1

• Internet: http://www.geobiologie.ch 

Robert Wolff

Danke lieber Robert, für Dein wundervolles 
Titelbild in unserem Gebetsheft und auf unserer 
Internetseite.
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Detlef Ditz-Burk

Detlef Ditz-Burk

Danke lieber Detlef, für Deine berührenden und 
spirituellen Bilder zur Illustration unseres 
Gebetsheftes - sowie Dein Zitat: „Kunst verkörpert 
die Anbindung zu Gott.“

Frank Lünstroth

Danke lieber Frank, für die ausdrucksstarken Fotos 
zur Illustration unseres Gebetsheftes und unserer 
Internetseite.

• Internet: 
https://www.fotocommunity.de/user_photo
s/864456 

Seid alle herzlich umarmt und mit Liebe gesegnet!
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